NOUVELLE BREVE

Le Bleuet contre le SIDA?

C'est en effet au Centre de recherches de l'Atlantique sur les aliments et l'horticulture relevant d'Agriculture Canada qu'on expérimente les effets du Bleuet sur certaines maladies de l'oeil, du diabète et de plusieurs autres conditions. Le projet est dirigé par le docteur Kalt qui reconnaît s'être inspiré pour ses recherches de l'utilisation que fait l'industrie pharmaceutique européenne des bleuets et des recherches (60 études sur le sujet) sur l'effet des extraits de myrtille sur le virus du SIDA, effectuées par le professeur Dag Elland, de l'Université de Bergen en Norvège.

A noter que l'extrait de Bleuet se trouve facilement en magasin de produits naturels à Montréal à des prix entre 17$ et 47$ pour 60 gélules de 40mg. On aura avantage à magasiner.
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